
大腸内視鏡検査を受けられる方へ

 予約：　　　年　　月　　日

（場合によっては、夕方までかかることもあります）

・種の多い果物

・繊維の多い野菜

避けていただきたい食事

・コンブ・ワカメやこんにゃく

・肉類など

・喉が渇くと思いますので、

コーヒー、紅茶等は

飲まないでください

飲んでください

寝る前にお渡しした下剤を

（コップ1杯の水にうすめる）

排泄食事

予約をした科の外来の窓口で

「大腸の検査に来た」

と看護師に伝えてください

いただきます

受付

★便秘の強い方は下剤を多めに

処方しますので申し出てください
水分摂取はかまいません

（ごぼう・白菜・トマト・きのこ類・いも類）

・朝起きてからは

・外来よりカメラ室へ行って

何も食べないでください

・その後は看護師の指示に

従って、ゆったりと準備して

＜　時間：13：00～16：30の間　　　　　TEL：0778-51-2260 ＞

★

★

前日

当日

は飲まないでください

血が止まりにくくなる薬等

・朝飲む薬がある方は

飲んできてください

但し、

糖尿病の薬・

 午前中準備を行い、午後からの検査になります

いただきます

・ジュース、牛乳、乳製品

・カメラ室で腸内をきれいにする

お薬(モビプレップ)を飲み、その

後、お茶又はお湯を飲んで頂き

ます。

て下さい。
(水道水で構わない方は不要です)

★お茶又は水１リットル持参し

てきて頂くとよいです。

・便の色が透明になったら、

（予約の検査ですが、

便の色が透明になった方から

検査を行います）

午後から検査を行います

・前日の下剤で、朝排便が無くて

も気にせず病院に来て下さい

・8：30分頃までに受付を済ませ

・検査が終了しましたら

内視鏡の看護師より指定された

場所でお待ちください

次のご案内をさせて頂きます

★　検査にあたってご心配なことや、ご都合で来られない方は外来までお電話ください。

検査の準備時間や待ち時間がありますので雑誌や本など持参されるとよいかと思います。

検査の順番は患者様一人一人の全身状態等によって若干変わりますのでご了承ください。

★　お薬を飲まれている方で心配な方は事前にお申し出ください。

お茶、水は飲んでもかまい

ません

□ピコスルファート液１本

★下着の替えを用意して持っ

□センノシド２錠

 ★　ポリープが見つかり、切除術を行った場合、入院が必要となります。

 その際、印鑑が必要なため、準備をお願いします。


