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新
年
の
ご
挨
拶

　

公
立
丹
南
病
院　

管
理
者　

白
崎　

信
二

　

平
成
18
年
10
月
に
新
病
院
建
設
に
関
す
る
具

体
的
な
話
し
合
い
が
始
ま
り
、そ
の
後
、病
院
再
整

備
計
画
検
討
委
員
会
の
開
催
、建
築
設
計
へ
と
作

業
が
進
め
ら
れ
、平
成
22
年
6
月
に
起
工
式
が
挙

行
さ
れ
ま
し
た
。建
設
作
業
は
ほ
ぼ
順
調
に
進
み
、

平
成
24
年
10
月
に
新
病
院
建
設
に
関
す
る
す
べ
て

の
工
事
が
終
了
し
、無
事
落
成
式
を
終
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。そ
し
て
、平

成
25
年
と
な
っ
た
本
年
は
、新
し
く
立
派
に
な
っ
た
病
院
で
の
初
め
て
の
新
年
を

迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。鯖
江
市
長
は
じ
め
行
政
の
方
々
、議
会
の
方
々
、

実
際
の
建
設
に
携
わ
っ
た
方
々
、そ
し
て
地
域
住
民
の
方
々
の
こ
れ
ま
で
の
御
尽

力
と
御
協
力
に
対
し
、心
か
ら
感
謝
し
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。ま
た
、病
院
職

員
も
公
立
丹
南
病
院
開
院
以
来
の
悲
願
で
あ
り
目
標
で
あ
っ
た
新
病
院
を
現

実
の
も
の
と
す
る
た
め
に
、日
々
努
力
を
惜
し
ま
ず
、い
ろ
い
ろ
な
課
題
を
ク
リ

ア
し
な
が
ら
、よ
う
や
く
そ
の
完
成
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。こ
の
新
病
院

は
ま
さ
に
、病
院
職
員
の
血
と
汗
と
涙
の
結
晶
で
も
あ
り
、病
院
職
員
に
対
し

て
も
感
謝
の
気
持
ち
と
エ
ー
ル
を
送
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

当
病
院
は
、明
治
21
年（
1
8
9
8
年
）に
鯖
江
歩
兵
三
十
六
連
隊
衛
戍
病

院
と
し
て
始
ま
り
ま
し
た
。そ
の
後
、鯖
江
陸
軍
病
院
、国
立
鯖
江
病
院
へ
と
変

遷
し
な
が
ら
、平
成
12
年（
2
0
0
0
年
）に
公
立
丹
南
病
院
と
な
り
、本
年
ま

で
1
1
5
年
の
歳
月
が
流
れ
ま
し
た
。こ
の
間
幾
度
も
、病
院
の
建
物
は
改
築
、

増
築
あ
る
い
は
新
築
さ
れ
、そ
の
様
子
も
い
ろ
い
ろ
変
遷
し
て
き
た
と
思
わ
れ
ま

す
。し
か
し
、今
回
の
よ
う
な
大
工
事
で
、ほ
と
ん
ど
全
く
新
し
い
病
院
に
生
ま

れ
変
わ
っ
た
の
は
初
め
て
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。こ
の
長
い
病
院
の
歴
史
の
中
で
、こ

の
よ
う
に
大
き
な
、そ
し
て
重
要
な
節
目
に
出
会
っ
た
こ
と
は
、病
院
職
員
に
と
っ

て
非
常
に
幸
せ
な
こ
と
で
あ
る
と
同
時
に
、地
域
住
民
の
病
院
に
対
す
る
期
待

や
要
望
も
さ
ら
に
大
き
く
な
り
、そ
の
責
任
の
重
さ
も
痛
感
し
て
い
ま
す
。

　

公
立
丹
南
病
院
は
丹
南
地
域
唯
一
の
公
的
中
核
病
院
と
し
て
、災
害
医
療

拠
点
、へ
き
地
医
療
支
援
拠
点
、そ
し
て
2
次
救
急
医
療
の
責
務
を
果
た
し
な

が
ら
、急
性
期
医
療
の
さ
ら
な
る
充
実
・
発
展
、周
産
期
医
療
、人
工
透
析
、在

宅
医
療
、健
診
等
、地
域
で
必
要
と
さ
れ
る
医
療
を
、地
域
に
密
着
し
た
形
で

提
供
す
べ
く
、今
後
と
も
日
々
努
力
し
て
ま
い
る
所
存
で
す
の
で
、従
来
と
変

わ
ら
ぬ
ご
支
援
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。
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TEL：0778-51-2260　 FAX：0778-52-8620　
ホームページ：http://www.jadecom.or.jp/jadecomhp/tannan/html/
メールアドレス：tannan-info@jadecom.or.jp

公立 丹南病院

〒916-8515　福井県鯖江市三六町1丁目2-31
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通所リハビリテーションセンター　なごみの里
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TEL：0778-51-5234　FAX：0778-51-8242
メールアドレス：tannan-nagomi@jadecom.or.jp

公立丹南病院　在宅事業部

〒916-0021　福井県鯖江市三六町1丁目2-31
TEL：0778-52-2050　FAX：0778-52-2151
メールアドレス：tannan-zaitaku@jadecom.or.jp

居宅介護支援事業所 訪問看護ステーション

糖尿病透析予防指導を行っています！
　現在、日本には「糖尿病が強
く疑われる人」や、「糖尿病の
可能性を否定できない人」で
2210万人いると推測されてお
り、なかでも合併症が大きな
問題となっています。
　糖尿病合併症には主なもの
として腎臓障害（腎症）、視覚
障害（網膜症）、神経障害など
があり（3大合併症）、特に腎
臓障害で人工透析を行っている人は10万人を超えていると言われています。
しかし、早期からきちんとした食事・運動を行い、内服などの治療を行うこと
によって、糖尿病性腎症の悪化を6～9割抑えることができます。
　当院では、糖尿病で早期腎症と判断された方に、医師の診察、管理栄養士
による栄養指導、看護師からは透析予防のため生活指導を行い予防に努めて
います。また2カ月毎の糖尿病教室も開催しています。

糖尿病教室での勉強会風景


