
 

～多重課題、時間切迫の状況下で優先順位を選択し、安全に対応できる力を養う～ 

フレッシュパートナー 森 佳奈 

 

今回の新人看護師研修では多重課題を企画しました。 

多重課題を通して個々の行動を振り返り、今後の看護につながる学びができたようです。 

シナリオでは、フレッシュパートナーが患者役   

となり、新人看護師は同時に発生する状況に対し

て対応するという設定で行いました。 

シミュレーションが終了した後、振り返りを行

い様々な意見が聞かれたので一部紹介いたしま

す。反省点としては、「もう少し早めに応援の要 

請ができると良かった。」「応援の要請はできたが自分が対応しないといけない患者の判断を間違え

た。」などが挙げられました。良かった点としては、 

「リーダー看護師に患者の状態をしっかり伝え 

ることができた。」「患者への声かけが丁寧にでき 

た。」などが挙げられました。 

 

今回の学習を活かした看護が実践できるよう、 

頑張っていきたいとのことでした。 

 

今後、病棟で勤務する中で、起こりうる危険を予測しながら、同時に要求される看護の優先順位を

判断できる良い機会になったと思います。 

 

 

明日 退院なんだけ

ど何時に帰れるの？

支払いはいくら？ 

私 トイレに行きた

いんやけど。まだ？ 
アラームが鳴っ

ています♪ 

点滴が無くなり

そうです！ 


