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2025 年度 卒後 3 年目看護師研修（ラダーレベルⅡ）  

 

レベル毎の定義（目標）：標準的な看護計画に基づき自立して看護を実践する  

 

「救急室研修」  

目的：①専門的知識・技術を習得し教育・指導をふまえ自立した看護実践ができる  

②医療チームの一員としての役割を自覚できる  

日時：救急室研修日  

（休日当番日 1 日と平日第 3 月曜日遅出勤務時間帯／17：00～21：00 の計 2 日） 

 

「看護研究」  

目的：①日頃の看護を研究的視点で探求し看護観を深める  

②事例研究に取り組み理論的な思考を養う  

③日常業務の中で研究的に取り組む姿勢を育む  

看護研究指導日：原則第 3 月曜日 13:30～（＊大川先生との日時調整あり）／小会議室 

研究指導者：大川洋子先生（外部講師）対面指導およびメール指導  

 

【研修・研究指導日程表（予定）】 

日時  
院内研修  

院外研修  
救急室研修  看護研究  

4 月  
4/21（月）13：30～14：00 

卒後 3 年目研修オリエンテーション  

4/21（月） 13:00～ 13:30 

看護研究オリエンテーション  

＊看護研究テーマを個人で考え  

研究計画書作成・提出  

（提出先／看護研究担当者）  

4/15（火）  

9:30～ 15:30 

看護研究研修  

（基礎編）  

福井県看護協会  

5 月  

5/19（月）15：00～17：00 

・フィジカルアセスメントⅢ   

・臨床推論  

・トリアージ研修  

講師：直井主任  

5/19（月）13：30～ 

・看護研究テーマに関する  

ディスカッション  

・研究グループ分け検討 

・指導報告書作成  

・研究計画書作成  

5/29（木）  

9:30～ 15： 30 

看護研究研修  

（実践編 /質的研究）  

福井県看護協会  

6 月  

6 月～ 10 月救急外来研修開始  

（ 1 名 /月）  

＊休日当番と平日遅出は同月  

6/16（月）看護研究指導 

（研究計画書・文献リスト作成） 
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7 月  
 

 

7/24（木）＊7/21 祭日 

看護研究指導  

（研究計画書・文献リスト作成）  

 

8 月   

8/4（月）看護研究指導 

8/25（月）17：15～ 

院内「看護研究発表会」 

参加  

 

9 月   
9/25（木）＊9/15 祭日 

看護研究指導  

 

 

10 月   10/20（月）看護研究指導   

11 月    11/17（月）看護研究指導   

12 月   12/15（月）看護研究指導   

1 月   1/19（月）看護研究指導  

2 月  
・救急室研修のまとめ  

（意見交換会）  
2/16（月）看護研究指導  

3 月   3/16（月）看護研究指導 

3/●（●）  

13:30～ 15:30 

【研修】  

抄録・スライドの

作り方  

福井県看護協会 

補足  

※ ICLS 研修参加（院内）  

※リフレクション研修  

（院外）  

※緩和ケアチーム会主催研修

に１つ参加する  

（テーマ「意思決定支援」  

または「 ACP」）  

2026 年度 8 月 

院内看護研究会で発表  
 

2025 年 1 月作成  


